AHHOTAIMS K JONMOJHUTEILHOH o01mepa3BuBaoieii nporpamme «Ilpeogosienune

JononnutenbHas oOuiepa3puBaroias nporpamma «lIpeogosnenuey paszpaboTana
negaroroM-ticuxonorom Kykanooit K.B. mns nereir 14-17 ner, Haxonsgmiuxcs B
«TpyIIE PHUCKA», B TPYIHOW >KU3HEHHOW CHUTYyallUH, MEPEKUBAIOIINX WIM paHEe
MEPEKUBIINX KPUZUCHYIO CUTYAIIUIO.

Oo6vem npozpammot - 18 akaeMHUUECKUX YacOB.

Dopma u pexicum 3anamuil no npozpamme: odnas popma - 1 pa3 B Henemnro 1o 2
yaca ¢ nepepbiBoM 10 MUHYT; IPOJAOIKUTEIHLHOCTD OJTHOTO 3aHATUS - 40 MUHYT.

Dopmbt  opzanuzayuu  3aHAMUN:  TICUXOTUMHACTHUYECKHUE  YIPaXHEHUS,
CHUTYallHOHHO-POJIEBBIE UTPHI, TUCKYCCHUH, JJIEMEHTHI apT-TEPAITHUH.

Dopmblt MOHUmMOPUH2A PE3YTbMAMO8 NO npozpamme: TCUXOJIUATHOCTUKA,
aHKeTa 0OpaTHOM CBS3H.

Ilpocpamma nanpaenena na GopMUpOBaHUE AJANTUBHBIX KOIMUHT-CTPATErui y
MMOJAPOCTKOB JIJIsI YCHIEIIHOI'O COBJIAIAHUSA C KPU3UCHBIMH CUTYALUSIMH, aKTyaJU3allUI0
MICUXOJOTMYECKUX U COLUAIBHBIX PECYPCOB MOAPOCTKA.

B pe3ynomame oceoenus npozpammupl NOJPOCTKU TMO3HAKOMSTCS C MOHATUSIMHU
«KPUBHUC» U «KOMHUHT-CTPATETUM»; OCBOSIT pa3JMYHbIE CIIOCOOBI TIOBEJEHUS B
KPU3UCHBIX CUTYaIlUSIX ¥ CIIOCOOBI TIPEOIOJICHUS TPYIHBIX KU3HEHHBIX 00CTOSITEIIBCTB;
OCO3HAIOT CBOM MHJAMBUAYAJIbHBIN CTUJIb COBJIAJaHUs C KPU3UCHBIMU CUTYAIUSIMHU.



