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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

         Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Повышение грамотности» разработана педагогом – психологом  

Семка С.Д. для обучающихся 9 -13 лет, на основе «Методических 

рекомендаций по формированию эффективной стратегии правописания у 

младших школьников», автор Барзданис Е.В. В МБУ ЦППМСП города 

Ростова-на-Дону обращаются родители с трудностями в обучении 

обучающихся: недостаточным овладением знаниями, умениями и навыками 

по русскому языку. Объективным критерием наличия этих трудностей 

является большое количество орфографических ошибок в диктантах. В связи 

с этим, в помощь обучающимся младшего и основного звена, была 

разработана программа повышения грамотности, теоретической и 

методологической основой которого явилось нейролингвистическое 

программирование (НЛП). Методологическим основанием программы 

является модель Т.О.Т.Е., разработанная К.Прибрамом и Э.Галантером для 

моделирования человеческой деятельности. Модель Т.О.Т.Е. предназначена 

для описания стратегии и впервые была сформулирована в книге «Планы и 

структуры поведения» в 1960году Д.Миллером, Э. Галантером и К. 

Прибрамом.  

Умственная стратегия – это последовательный ряд наиболее 

существенных элементов мышления и поведения, приводящих, как правило, 

к конкретной реакции или результату. Модель Т.О.Т.Е. позволяет определить 

умственные стратегии успевающих и неуспевающих школьников.  

Т. – триггер или тест; ввод информации - обучающийся слышит слово, 

запоминает его звучание и визуально представляет, как оно выглядит 

написанным; 

 О. – операции; обучающийся вспоминает, где ещѐ он видел это слово 

(учебник, орфографический словарь, книга ит.п.); 

Т. – второй тест; обучающийся сравнивает в уме образы первого и 

второго шагов стратегии; 

Е. – выход или «точка решения»- это репрезентация результатов теста; 

если совпадают, то стратегия существует и слово записывается в словарную 

тетрадь, если имеются несовпадения, стратегия повторяется снова. 

Умственная стратегия правописания успевающих школьников даѐт 

больше преимуществ в обучении грамотного написания слов. 

Образы слов, которые мы накапливаем в зрительной памяти, когда 

читаем любой печатный материал, оказывается надѐжной опорой для 

грамотного письма по сравнению с их звучанием: учебники, словари и 

книги перед выпуском проходят обязательную орфографическую 

проверку. 

Визуальная модальность имеет способность к одновременной обработке 

информации, что делает еѐ в данной ситуации более эффективной в 

отличие от аудиальной сенсорной системы. Выполнение задания связано 



с ограничением во времени (диктант) и обучающийся, использующий 

такую стратегию, лучше справиться с заданием. 

 

Нормативное обоснование разработки программы: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»  

- Областной Закон Ростовской области от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об 

образовании в Ростовской области» 

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ (письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 

№ 09-3242) 

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам" 

- Приказ Минпросвещения России от 30.09.2020 № 533 "О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам" 

Направленность программы: социально-гуманитарная 

Вид программы: модифицированная (на основе Программы 

«Повышения грамотности» для обучающихся, разработанной Барзданис Е.В., 

педагогом – психологом, в 2001году и пособия «Методические рекомендации 

по формированию эффективной стратегии правописания у младших 

школьников». МУ «Управление образования Администрации г.Ростова – на - 

Дону». Психологический центр образования г. Ростова – на – Дону, 2001год.) 

Уровень программы – базовый. 

Объем программы – 44 часа. 

Адресат программы – обучающиеся 9 – 13 лет, вне зависимости от 

пола, нации, языка, социального статуса, с нарушением письменной речи  и 

сохранным  интеллектом.  Зачисление на занятия по программе производится 

на основе заявлений родителя.  

Формы организации образовательного процесса: групповая (количество 

детей в группе – 9 – 12 человек); как очной, так  и в дистанционной форме (в 

период самоизоляции или в случае невозможности реализации занятий в 

очной форме по другим причинам, при наличии необходимых технических и 

организационных условий). 

Режим занятий – 2 раза в неделю по 2 занятия (4 занятия) 

Продолжительность непосредственной образовательной деятельности для 

обучающихся –45 минут, перерыв между занятиями 10 минут.  

В условиях приѐма обучающихся на групповые занятия по программе 

«Повышение грамотности» проводится подготовительная работа. 

1. Индивидуальное первичное консультирование обучающегося и родителя:  

- беседа о трудностях освоения обучающимся программы по  предмету 

«Русский язык»; анализ ошибок в школьных тетрадях; 



- диагностика особенностей внимания обучающегося: скорость и точность 

выполнения задания (слабая, патология); 

- написание обучающимся диагностического диктанта 70 слов, проверка 

диктанта и определение количества ошибок (не менее 20); 

- диагностика ведущей модальности обучающегося; 

По результатам диагностики обучающиеся зачисляются на групповые 

занятия по программе «Повышение грамотности». 

2. Проведение родительского собрания. 

1. Проведение мини-лекции на тему: «Психологические основы обучения 

школьников эффективной стратегией правописания». 

2. Ознакомление с программой групповых занятий «Повышение 

грамотности». 

3. Заполнение родителями документации: заявление, согласие на 

обработку данных и договор. 

4. Организация и подготовка к занятиям. 

Родители готовят 3 тетради для обучающихся: тетрадь № 1 для диктантов, 

в  которой  обучающийся пишет классные диктанты, тетрадь № 2 - для 

словаря, в которую он  записывает изученные на занятиях слова, тетрадь 

№ 3 - для выполнения домашнего задания: написание домашних 

диктантов. 

Родители обеспечивают обучающихся ручкой, красным и чѐрным 

маркерами.  

Изготовление психологом  карточек со словами на листах формата А- 4 

(70 штук) или составление слов на компьютере, позволяющее показывать 

изучаемые слова на мониторе. 

Цель программы: обучение новой стратегии правописания обучающихся. 

Задачи программы: 

1. Последовательное поэтапное обучение обучающихся новой умственной 

стратегии правописания.  

2. Освоение обучающимися правописания 140 слов русского языка по 

программе 3 – 7 классов. 

3. Развитие способности обучающихся самостоятельно или с помощью 

взрослого применять новую стратегию правописания при усвоении нового 

материала данной программы.  

4. Повышение орфографической грамотности обучающихся. 

Формы организации занятий: объяснение, показ, упражнения, 

практические задания. 

Формы контроля по программе: промежуточный и итоговый диктанты, 

наблюдение, опрос. 

Критерии и методы отслеживания результатов 

Субъективные критерии: наблюдаемые движения глаз обучающихся 

при обучении новой стратегии правописания. 



Объективные критерии: количество ошибок во вступительном 

(диагностическом) диктанте (70 слов), в промежуточном диктанте (70 

слов) и в итоговом диктанте(70 слов). 

Ожидаемые результаты: 

1. усвоение обучающимися новой стратегии правописания; 

  2. освоение обучающимися правописания до 140 слов русского языка;  

  3.обучающиеся способны самостоятельно или с помощью взрослого   

применять новую стратегию правописания при усвоении нового материала;  

4. повышение орфографической грамотности обучающихся:  снижение 

количества ошибок в промежуточном и итоговом диктантах. 

 
                                            Учебно-тематический план. 
 
 

№ 
п/п 

Название раздела, 
темы 

Количество часов 

Формы 
организаци
и занятий 

Формы 
аттестаци

и, 
диагности

ки, 
контроля 

всего теория 
практи

ка 

Индиви-
дуальны

е 
занятия 

и 
консуль
тации 

1 Раздел 1. «Обучение новой стратегии правописания» 
1.1 Тема.  

Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 1 1  Объяснени
е, показ, 
упражне - 
ние, 
практичес-
кое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диагности
ческий 
диктант. 

1.2 Тема.  
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 1 1  Объясне 
ние, показ, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

1.3 Тема.  
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 1 1  Объясне 
ние, показ, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

1.4 Тема.  
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 1 1  Объясне 
ние, показ, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние,опрос 
диктант. 

1.5 Тема.  
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 1 1  Объясне 
ние, показ, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

1.6 Тема.  
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 1 1  Объясне 
ние, показ, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

1.7 
 
 
 
 
 

Тема.  
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 1 1  Объясне 
ние, показ, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

1.8 Тема.  2 1 1  Объясне Наблюде-



Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

ние, 
практическ
ое занятие 

ние, 
опрос, 
диктант. 

1.9 Тема.  
Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

2 1 1  Объясне 
ние, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

1.10 Тема.  
Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

2 1 1  Объясне 
ние, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

1.11 Тема.  
Повторение 
пройденного 
материала. 
Написание 
обучающимися 
промежуточного 
диктанта. 

2 0,1 0,9  Объясне 
ние, 
практическ
ое занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
промежут
очный 
диктант. 

2 Раздел 1. «Закрепление новой стратегии правописания» 
2.1 Тема. 

Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.2 Тема. 
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.3 Тема. 
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.4 Тема. 
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.5 Тема. 
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.6 
 
 
 
 
 

Тема. 
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.7 Тема. 
Изучение 
правописания 10 
новых слов 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.8 Тема.  2 0,2 0,8  Объясне Наблюде-



Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

ние, 
практичес
кое 
занятие 

ние, 
опрос, 
диктант. 

2.9 Тема.  
Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.10 Тема.  
Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

2 0,2 0,8  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
диктант. 

2.11 Тема.  
Повторение 
пройденного 
материала. 
Написание 
обучающимися 
итогового 
диктанта. 

2 0,1 0,9  Объясне 
ние, 
практичес
кое 
занятие 

Наблюде-
ние, 
опрос, 
итоговый
диктант. 

                         Итого часов: 44 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ.  

Тема 1. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии 

правописания.  

Практика: Написание обучающимися вступительного диагностического 

диктанта из 70 слов ( Приложение №1.). 

Запоминание 10 слов при помощи новой стратегии правописания.  

Написание диктанта из 10 изученных слов.  

Тема 2. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии 

правописания. Объяснение и показ 3-х упражнений из курса 

«Образовательная кинезиология», «Гимнастика мозга».  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений.  

Написание диктанта из десяти изученных слов.  

Тема 3. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии 

правописания. Объяснение и показ 3 кинезиологических упражнений.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 4. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии 

правописания.  



Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 5. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии 

правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 6. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии 

правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 7. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии 

правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 8. Изучение слов, трудных для запоминания правописания.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания трудных слов при помощи новой 

стратегии. Выполнение кинезиологических упражнений. Написание 

диктанта.  

Тема 9. Изучение слов, трудных для запоминания правописания. 

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания трудных слов при помощи новой 

стратегии. Выполнение кинезиологических упражнений. Написание 

диктанта.  

Тема 10. Изучение слов, трудных для запоминания правописания. 

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания трудных слов при помощи новой 

стратегии. Выполнение кинезиологических упражнений. Написание 

диктанта.  

Тема 11. Повторение пройденного материала.  

Написание промежуточного диктанта. 

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений.  

Написание промежуточного диктанта из 70 слов. (Приложение №1.). 



Тема 12. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 13. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти  изученных слов.                                      

Тема 14. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти  изученных слов.                                      

Тема 15. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 16. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 17. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

Тема 18. Изучение правописания 10 новых слов.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания 10 слов при помощи новой стратегии. 

Выполнение трѐх кинезиологических упражнений. Написание диктанта из 

десяти изученных слов.                                      

 

Тема 19. Изучение слов, трудных для запоминания правописания.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания трудных слов при помощи новой 

стратегии. Выполнение кинезиологических упражнений. Написание 

диктанта.  

Тема 20. . Изучение слов, трудных для запоминания правописания.  



Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания трудных слов при помощи новой 

стратегии. Выполнение кинезиологических упражнений. Написание 

диктанта.  

Тема 21. Изучение слов, трудных для запоминания правописания.  

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания трудных слов при помощи новой 

стратегии. Выполнение кинезиологических упражнений. Написание 

диктанта.  

Тема 22. Повторение пройденного материала.  

Написание итогового диктанта. 

Теория: Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Практика: Запоминание правописания трудных слов при помощи новой 

стратегии. Выполнение кинезиологических упражнений.  

Написание итогового диктанта  из 70 слов.  (Приложение №2.). 

 

Календарный  учебный график: 

 
№ 

п/п 

Месяц, 

число 

Тема занятия Кол-во 
часов 

Форма проведения 

занятия 
Место 

проведения 
Форма 

контроля 

1. 25.01 Изучение 

правописания    
10 новых слов 

2 Объяснение,показ, 

упражнения, 

практические 

задания 

МБУ 

ЦППМСП 
наблюдение 

опрос, 

вступительный 

диктант 
2. 29.01 Изучение 

правописания    
10 новых слов 

2 Объяснение,показ, 

упражнения, 

практические 

задания 

 наблюдение 

опрос, 

диктанты 

3. 01.02 Изучение 

правописания    
10 новых слов 

2    

4. 19.04 Изучение 

правописания    
10 новых слов 

2    

5. 23.04 Изучение 

правописания    
10 новых слов 

2    

6. 26.04 Изучение 

правописания    
10 новых слов 

2    

7. 30.04 Изучение 

правописания    
10 новых слов 

2    

8. 13.05 Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

2    

9. 14.05 Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 

2    



правописания 
10. 17.05 Изучение слов, 

трудных для 

запоминания 

правописания 

2    

11. 20.05 Повторение 

пройденного 

материала. 

Написание 

промежуточного 

диктанта. 

2   Промежуточный 

диктант  

12. 21.05 Изучение 

правописания    

10 новых слов 

2    

13. 24.05 Изучение 

правописания    

10 новых слов 

2    

14. 27.05 Изучение 

правописания    

10 новых слов 

2    

15. 28.05 Изучение 

правописания    

10 новых слов 

2    

16. 31.05 Изучение 

правописания    

10 новых слов 

2    

17. 03.06 Изучение 

правописания    

10 новых слов 

2    

18. 04.06 Изучение 

правописания    

10 новых слов 

2    

19. 07.06 Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

2    

20. 10.06 Изучение слов, 
трудных для 
запоминания 
правописания 

2    

21. 11.06 Изучение слов, 

трудных для 

запоминания 

правописания 

2    

22. 18.06 Повторение 

пройденного 

материала. 

Написание 

итогового 

диктанта. 

2   Итоговый 

диктант 

 

 



 

Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы. 

 

Процедура обучения с использованием словарных карточек. 

 Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания. 

Предложить обучающимся подумать о чем-нибудь приятном и знакомом. 

Посмотреть на отпечатанное слово на карточке в течение нескольких секунд: 

как правильно пишется слово. Держать карточку со словом на уровне линии 

глаз обучающихся или выше. 

1. Обучающийся отводит взгляд от слова и смотрит вверх и влево или 

вверх и вправо. Когда его взгляд будет направлен в область визуальной 

памяти, пусть вспомнит всѐ, что сможет, из правильного написания 

слова. Психолог отмечает пропуски букв (если есть) и снова предлагает 

ему посмотреть на слово и рассмотреть те буквы, которые входят в 

пропуски. Психолог повторяет процесс до тех пор, пока обучающийся 

сможет увидеть внутренним зрением слово целиком. 

2. Обучающийся смотрит вверх на внутренний образ слова и затем 

произнесѐт его по буквам в обычном порядке. Психолог  проверяет 

правильность. Если есть ошибка, вернуться к пункту 1, предложить 

снова рассмотреть слово на карточке и сделать образ более чѐтким 

(размер, яркость, расстояние, цвет и т.п.). 

 Запись слова в словарную тетрадь. 

Психолог предлагает обучающемуся открыть словарную тетрадь и записать 

слово печатными буквами по памяти с использованием чѐрного и красного 

маркеров.  

Повторить процедуру обучения с другими изучаемыми словами. 

Обучающиеся запоминают правописание 10 слов. 

 Контроль усвоения новой стратегии правописания: написание диктанта (10 

слов). 

Домашнее задание: написание обучающимся диктанта из 10 изученных 

слов. 

 

Структура групповых занятий с обучающимся (№1 - №22). 

Раздел №1. Обучение новой стратегии правописания( с № 1 по №11 занятия). 

Занятия №1. Тема. Изучение правописания 10 новых слов. 

Занятия №1 . Написание обучающимися вступительного диктанта (70 слов).  

Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Запоминание обучающимися 10 слов при помощи новой стратегии 

правописания. Опрос обучающихся и наблюдение психолога за правильным 

использованием ими стратегии правописания. 

Запись слова  в словарную тетрадь (10 слов).  



Написание диктанта из 10 изученных слов.  

Объяснениие домашнего задания: повторение изученного материала, 

написание диктанта из 10 изученных слов. 

Раздел №2. Закрепление новой стратегии правописания(с №12по№22 

занятия). 

Занятия №2 - №7 и №12 - №18 

Проверка наличия домашнего задания обучающихся.  

Объяснение и показ 3-х упражнений из курса «Образовательная 

кинезиология». «Гимнастика мозга» и совместное выполнение их 

обучающимися. 

Повторение предыдущего материала. 

Объяснение и показ процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Запоминание обучающимися правописания 10 новых слов. Опрос 

обучающихся и наблюдение психолога за правильным использованием ими 

стратегии правописания. 

Запись изученных слов в словарную тетрадь. 

Написание диктанта (10 слов).  

Домашнее задание обучающимся: повторение изученного материала и 

написание диктанта из 10 слов. 

Занятия №8 - №10 и №19 - №21 

Выполнение  обучающимися 3 кинезиологических упражнений. 

Проверка наличия домашнего задания. 

Повторение предыдущего материала, изученного на занятии №7-9, №18-20. 

Объяснение процедуры обучения новой стратегии правописания.  

Запоминание правописания трудных слов при помощи новой стратегии. 

Написание диктанта.  

Домашнее задание обучающимся: повторение изученного материала и 

написание диктанта. 

Занятия №11 и №22. Повторение пройденного материала. Написание 

итогового диктанта. 

Выполнение кинезиологических упражнений.  

Проверка наличия домашнего задания. 

Запоминание правописания трудных слов при помощи новой стратегии. 

Повторение  пройденного  материала, изученного на занятии №19 -21. 

Запоминание правописания трудных слов при помощи новой стратегии. 

Написание обучающимися  промежуточного и итогового диктантов. 

Проверка диктантов. 

Обсуждение результатов обучения с обучающимися.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ.  

 

ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

 

Изучаемые словарные слова обучающихся 3-4 классов. 

Тексты диагностического и промежуточного диктантов (70 слов). 

Россия, молодѐжь, солдат, столица, совет, космонавт, метро, чувствовать, 

чувство, прошѐл, назад, вперѐд, памятник, холодно, местность, робко, 

появился, широко, узкая, ветреный, похолодало, снежинка, иней, гололѐд, 

гололедица, изморозь, зябко, снегирь, аккуратно, медленно, шоссе, шофѐр, 

троллейбус, победить, парад, салют, президент, правительство, председатель, 

командир, командовать, прекрасный, пейзаж, путешествие, путешественник, 

расстояние, богатство, пассажир, аппетит, аттракцион, агроном,  смеяться, 

извинился, одиннадцать, двенадцать, колыбель, матрас, настоящая, 

благодарить, чудесный, участвовать, грамотный, грамматика, девятнадцатое, 

искусство, спасибо, погода, удивлять, пошѐл, снегопад, ледяная, тропинка, 

дружить. 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

 

 

Изучаемые словарные слова обучающихся 3-4 классов. 

Текст итогового диктанта (70 слов). 

Территория, терраса, режиссѐр, касса, хоккей, бассейн, группа, грипп, 

компресс, аппликация, аппарат, дрожжи, жужжать, телеграмма, сумма, 

килограмм, грамм, коллектив, коллекция, миллион, миллиметр, металл, 

иллюминация, иллюстрация, тонна, юннат, теннис, понедельник, четверг, 

пятница, суббота, субботник, воскресенье, неделя, масса, комиссия, рассказ, 

ссора, профессор, кросс, кроссовки, аккорд, программа, осенний, весенний, 

утренний, ранний, длинный, ванна,  песок, инструмент, пальто, платок, 

сапоги, костюм, пиджак, ботинки, валенки, сахар, завтра, аллея, календарь, 

лопата, Анна, Алла, приветливо, сегодня, картофель, костѐр, картина. 
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